[V] VEGETARIAN « [VE] VEGAN « [VEO] VEGAN OPTION AVAILABLE
[GF] GLUTEN FREE « [GFO] GLUTEN FREE OPTION AVAILABLE

SMALL PLATES

OLIVES | 45 WARM FOCACCIA | 85

[VE] [CF] garlic « rosemary [V]

HONEY & MUSITARD WHIPPED GOAIS
SAUSAGES | 55 CHEESE | 85

HUMMUS | 6 seeded bread « hot honey [V]

FOR TWO OR MORE TO SHARE
flatbread « dukkah [VE]
4 MEAIBALLS | 875
PADRON PEPPERS ‘ 5.5 braised lamb « tomato « cumin « sumac

rock salt [VE] [GF] yogurt [GF]

WILD MUSHROOM DUCK & VERMICEL LI
ARANCINI | 8 SPRING ROLL |85

truffle garlic mayonnaise « parmesan [V] cucumber « sesame « beetroot ketchup [VEQ]

SALAD
NOURISH BOWL

avocado « squash « bulgar wheat « hummus « roasted red peppers
cucumber, coriander & pomegranate salad
CHOOSE FROM
sticky chicken | 15.5 hot sesame feta [v] | 15 panko tofu [ve] | 15

BURGERS

SMASHED BURGER | 165 BEYOND BURGER | 135

two patties « cheese « gherkins « vegan cheese « gherkins « sriracha mayo -

burger sauce « fries fries [VE]

SIDES
PROPER CHIPS | 4 SKINNY FRIES | 4 v

HERITAGE TOMATO CAESAR SALAD | 4
& ROCKE T SALAD | 4 baby gem - crispy shallots « parmesan [V]

parmesan « green olive salsa [V] [GF]




[V] VEGETARIAN = [VE] VEGAN « [VEO] VEGAN OPTION AVAILABLE
[GF] GLUTEN FREE « [GFO] GLUTEN FREE OPTION AVAILABLE

PIZZAS

MARGHERITA | 10 'NDUJA & PEPPERONI | 135

tomato - fior di lafte [V] [VEQ] [GFO +1.5] tomato « fior di latte « jalapefio [GFO +1.5]

GOAIS" CHEESE HOT HONEY CHICKEN | 1475

PARMIGIANA | 14.5 tomato « charred corn « spring onion -
tomato « fior di latte « aubergine « red jalapefio [VEO] [GFO +1.5]

tapenade - basil « pine nuts

[V] [VEQ] [GFO +1.5] DIPS
HOT HONEY | 2 (v] [cF)
DILL & CHIVE BUTTERMILK | 2 [v]
CAESAR | 2 [v]

GUANCIALE BACON
& SMOKED
MOZZARELLA | 145

fennel sausage - sliced potato « bechamel

SUNDAY

ALL ROASTS SERVED WITH
roasties « mash « hispi cabbage « carrot & swede mash «
creamed spring greens with fruffle & parmesan « proper gravy

ROASTED BEEF RUMP | 195
yorkshire pudding « proper gravy [GFO]

THYME ROASTED CHICKEN | 185

apricot & pine nut stuffing « proper gravy [GFO]

MRS R’'S CHEESE & ONION PIE | 16

venetian onions « red wine gravy [V]

BUTTERNUT SQUASH & CHICKPEA PIE | 14

roasties « hispi cabbage - french beans « red wine gravy [VE]

ALLERGENS

SCAN THE QR CODE TO
FIND OUT MORE ABOUT
ALLERGEN DETAILS




